
Už od puberty mě trápila malá prsa. Vnímala jsem, že na 

mém těle něco chybí. Pamatuju si nemístné poznámky 

spolužáků na základní škole typu „jsi plochá jako přistávací 

dráha“. I když jsem se snažila tvářit, že mě to netrápí, nesla 

jsem to v sobě  dlouhá léta a toužila po změně. 

Michaela, 26 let
spokojená klientka MEDICOM Clinic

Poprvé
v životě
se cítím
skutečně
žensky



„Dokonce i výběr oblečení mi připomínal příliš malá prsa.“
Byla jsem nešťastná pokaždé, když jsem si zkoušela šaty, které jiným ženám krásně 

seděly. Mně ale pořád něco chybělo – tvar, plnost, ženská silueta. Když jsem si chtěla 

zvednout náladu nákupem luxusního prádla, prodavačka se na mě podívala a suše 

poznamenala: „Velikost asi tu nejmenší, viďte?“ V tu chvíli mě to zabolelo víc, než bych 

čekala. Byl to moment, kdy jsem si uvědomila, že už nechci dál čekat.

„Touha po změně byla silnější než obavy.“
Řekla jsem si, že je ten správný čas. Jsem mladá, zdravá a chci se konečně cítit dobře 

ve vlastním těle. Objednala jsem se na konzultaci a nemohla se dočkat, až si konečně 

zkusím implantáty do podprsenky a uvidím se v zrcadle tak, jak jsem si celý život 

představovala.

Pan doktor MUDr. Petros Christodoulou byl neuvěřitelně milý a profesionální. Všechno 

mi do detailu vysvětlil a společně jsme vybrali ideální velikost i tvar, aby výsledek působil 

přirozeně a zároveň ladil s mým aktivním životním stylem – hodně sportuju, takže i to 

jsme brali v úvahu. Jeho přístup mi dodal klid i odvahu.

„Zákrok proběhl bez stresu, dokonce i bez bolesti.“
Před operací jsem nebyla vůbec nervózní. Na klinice jsem se cítila dobř e, bezpeč ně  

a v péč i profesionálů . Nejvíce mě však překvapila téměř žádná bolestivost po operaci 

– jen mírný tlak, který jsem vítala jako př íslib změ ny, že v mém dekoltu jsou koneč ně  

prsa, o jakých jsem celou dobu snila.

V moment, kdy jsem poprvé viděla výsledek, jsem pocítila úlevu, radost i dojetí. Měla 

jsem slzy v očích a říkala si, jaká je to nádhera. Nemohla jsem se na sebe vynadívat. 

Nejvíc ze všeho si užívám, že mám koneč ně  soumě rnou postavu. Odjakživa jsem 

měla vypracovaný zadek, ale žádná prsa.

 

„Nejde jen o vzhled, ale o sebelásku a vnímání sebe samé.“
Po operaci mi oblečení lépe sedí, nemusím nosit podprsenku, a můj dekolt vypadá 

skvěle. Ale nejde jen o vzhled. Cítím se sebevědomější, víc žensky, víc sama 

sebou. Pokud o podobné změně uvažujete, neváhejte. Pokud o podobném zákroku 

uvažujete, neváhejte. Čím dřív to uděláte, tím dřív si začnete změnu užívat. Ten nový 

pocit vám už nikdo nevezme.

MUDr. Petros Christodoulou
U slečny Michaely jsme zvolili implantáty se speciálním 

mikropolyuretanovým povrchem, které jsou obzvlášť vhodné pro 

aktivní ženy. Tento typ snižuje riziko možných komplikací, včetně 

rotace implantátu nebo případné reoperace. V estetické chirurgii ale 

nejde jen o fyzickou změnu. Důležité je, jak se žena začne sama 

vnímat. Když tělo odpovídá její vlastní představě, často se mění víc 

než jen pohled do zrcadla – posiluje se sebevědomí a celkový pocit 

ženskosti.

Kde zákroky podstoupit?
Objednejte se na nezávaznou konzultaci zákroku s plastickým chirurgem do MEDICOM Clinic,

sítě klinik plastické chirurgie a estetické dermatologie. 

Volejte na číslo: 702 222 000  Více informací najdete na: www.medicomclinic.cz
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