UZ od puberty mé trapila mala prsa. Vnimala jsem, Ze na
mém téle néco chybi. Pamatuju si nemistné poznamky
spoluzakl na zakladni Skole typu ,jsi plocha jako pfistavaci / J
draha“. | kdyz jsem se snazila tvafit, ze mé to netrapi, nesla
jsem to v sobé dlouha Iéta a touzila po zméné.

Michaela, 26 let

spokojena klientka MEDICOM Clinic
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,Dokonce i vybér oble¢eni mi pripominal pfiliS mala prsa.”“
Byla jsem nestastna pokazdeé, kdyz jsem si zkou$ela Saty, které jinym zenam krasné
sedély. Mné ale porad néco chybélo — tvar, plnost, Zenska silueta. Kdyz jsem si chtéla
zvednout naladu nakupem luxusniho pradla, prodavacka se na mé podivala a suse
poznamenala: ,Velikost asi tu nejmensi, vidte?* V tu chvili mé to zabolelo vic, nez bych
Cekala. Byl to moment, kdy jsem si uvédomila, ze uz nechci dal Cekat.

»Touha po zméné byla silnéjSi nez obavy.“

Rekla jsem si, Ze je ten spravny &as. Jsem mladd, zdravé a chci se kone¢né citit dobre
ve vlastnim téle. Objednala jsem se na konzultaci a nemohla se dockat, az si konec¢né
zkusim implantaty do podprsenky a uvidim se v zrcadle tak, jak jsem si cely zivot
predstavovala.

Pan doktor MUDr. Petros Christodoulou byl neuveéritelné mily a profesionalni. V§echno
mi do detailu vysvétlil a spolecné jsme vybrali ideélni velikost i tvar, aby vysledek ptsobil
prirozené a zaroven ladil s mym aktivnim zivotnim stylem — hodné sportuju, takze i to
jsme brali v ivahu. Jeho pfistup mi dodal klid i odvahu.

»Zakrok probéhl bez stresu, dokonce i bez bolesti.*

Pred operaci jsem nebyla vibec nervézni. Na klinice jsem se citila dobfe, bezpe&né
a v péci profesionall. Nejvice mé vSak prekvapila témér zadna bolestivost po operaci
— jen mirny tlak, ktery jsem vitala jako pfislib zmény, ze v mém dekoltu jsou konecné

prsa, o jakych jsem celou dobu snila.

V moment, kdy jsem poprvé vidéla vysledek, jsem pocitila Glevu, radost i dojeti. Méla
jsem slzy v ocich a fikala si, jaka je to nadhera. Nemohla jsem se na sebe vynadivat.
Nejvic ze vSeho si uzivam, ze mam konec¢né& soumeérnou postavu. Odjakziva jsem
meéla vypracovany zadek, ale zadna prsa.

»Nejde jen o vzhled, ale o sebelasku a vnimani sebe samé.*
Po operaci mi oble¢eni Iépe sedi, nemusim nosit podprsenku, a mij dekolt vypada
skvéle. Ale nejde jen o vzhled. Citim se sebevédoméjsi, vic Zensky, vic sama
sebou. Pokud o podobné zméné uvazujete, nevahejte. Pokud o podobném zakroku
uvazujete, nevaheijte. Cim dfiv to udélate, tim dFiv si zaSnete zménu uzivat. Ten novy
pocit vam uz nikdo nevezme.

MUDr. Petros Christodoulou

U sleCny Michaely jsme zvolili implantaty se specialnim
mikropolyuretanovym povrchem, které jsou obzvlast vhodné pro
aktivni zeny. Tento typ snizuje riziko moznych komplikaci, vCetné

rotace implantatu nebo pfipadné reoperace. V estetické chirurgii ale

nejde jen o fyzickou zménu. DulezZité je, jak se Zena zacne sama

vnimat. Kdyz télo odpovida jeji vlastni predstave, casto se méni vic
nez jen pohled do zrcadla — posiluje se sebevédomi a celkovy pocit
zenskosti.

Kde zakroky podstoupit?
Objednejte se na nezdvaznou konzultaci zakroku s plastickym chirurgem do MEDICOM Clinic,
sité Klinik plastické chirurgie a estetické dermatologie.

Volejte na &islo: 702 222 000 vice informact najdete na: www.medicomclinic.cz
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